
ANTIPASTI FREDDI $ 
Cascade de charcuterie italienne, cornichons fins et fruits de saison 5
Rosace de tomates, mozzarella et aubergine grillée, jus de basilic 5
Vitello Tonnato (fines tranches de rôti de veau avec émulsion de thon 6
et câpres)
Tartare de morue Signora Lina 8
Salade d’orzo à la sicilienne 4
Caponata d’aubergine à l’aigre-doux, copeaux de reggiano, roquette  6
et gouttelettes de balsamique
Saumon mariné aux écorces d’oranges rôties, coriandre, aneth et fenouil 6
Salade du pêcheur, riz sauvage à l’ail rôti 8
Pressé arlequin (légumes) au ricotta, jus de menthe poivrée 7
Toast de pain de campagne frotté à la tapenade, tombé de choux  5
rouge-blanc à la  truffe
Assortiment de légumes rôtis et marinés à l’italienne 5

ANTIPASTI CALDI $ 
Mini arancini à la sicilienne 3
Mini arancini du jardiner 3
Olives ascolane (olive panée farcie au ricotta et tomates séchées) 5
Moules farcies à la barese 6
Focaccia ligure aux légumes rôtis 4
Pissaladière 4
Croustillant de canard confit et gelé de canneberge 6
Samossas de caille rôtie, confit d’oignons au marsala 6
Friand de saucisses chipolata ou merguez 5
Cup cake de légumes, coulis de tomates séchées et yogourt 6
Minestrone milanaise 6

PRIMI PIATTI $ 
Pasticcio de tortellini à la reggina 8
Assortiment de cannelloni et manicotti farcis 7
Triangle de pâtes gratinés au ricotta, brocolis et poivrons 7
Méli-mélo de lasagnes à l’emiliana 8
Timbale de riz et fruits de mer à la façon de Bari 9
Parmigiana d’aubergines 9

CONDITIONS POUR NOS MENUS TRAITEUR
Les taxes ne sont pas comprises. • Les prix sont modifiables sans préavis. • Location de couverts et accessoires sur demande. • Livraison 20.00 $ pour centre-ville de 
Québec, nous consulter pour autres destinations. • Commande 72 heures avant la date de l‘événement. • Nous ne pouvons garantir l’absence de produits allergènes à 
l’intérieur de nos plats. • Nous composerons avec plaisir un menu personnalisé selon vos goûts et exigences. Consultez-nous.

Commande minimum de 6 par choix
Portion individuelle selon disponibilité au comptoir en magasin
La carte peut être présentée sous forme de buffet

1038, avenue Cartier
Québec (Québec)  G1R 2S4
T 418.529.3668 / F 418.529.2514

info@morena-food.com 

À la carte 



CARNI $ 
Arista de porc à la toscana 14
Ossobuco de veau à la milanaise 14
Brochette de polpette d’agneau au fenouil 12
Involtini de veau bolognaise 13
Saltimbocca à la romana 12
Piccata di vitello 12
Mignon de porc à la tapenade d’olive, sauce chèvre 12
Porchetta (cochon de lait rôti) 14
Braisé de cailles farcies aux gibiers et Polenta 14
Tian d’agneau aigre-doux 12
Rôti de cuisse de canard, purée de pommes de terre à la truffe 13
Ballotine de poulet de grain à la truffe et foie gras 15
Souris d’agneau confite, liée aux zestes d’orange et ail doux 15

PESCI $ 
Marmite de morue à la livornaise 14
Brodetto de fruits de mer 13
Longe de thon en croute de fines herbes 15
Brochette de saumon retour d’Asie , concassée de tomates chaud-froid 13
Farci de calmar rôti 12
Brochette de crevettes grillées, crudaiola de tomates à la coriandre 12
Filet de truite en bleu 12
Rose de saumon vapeur, jus fin au safran 12
Aile de raie à la palermitaine 12

À CÔTÉ $ 
Timbale de tagliatelle au basilic 4
Grigliata mista di verdure 5
Pressé de légumes gratinés 5
Galette de pomme de terre à la menthe 4

Chariot de fromages régionaux et importés 6

DOLCI $ 
Biancomangiare sicilien 4
Budino caffe latte 4
Tarte de ricotta et fruits confits 5
Pan pepato (fondant au chocolat, épices et poivre) 6
Tiramisu 5
Cannoli à la sicilienne 3
Cassatina de ricotta et amandes 4
Assortiment de cup cake 3
Carpaccio d’ananas à l’amaretto 4
Salade de fraises au balsamique 5

CONDITIONS POUR NOS MENUS TRAITEUR
Les taxes ne sont pas comprises. • Les prix sont modifiables sans préavis. • Location de couverts et accessoires sur demande. • Livraison 20.00 $ pour centre-ville de 
Québec, nous consulter pour autres destinations. • Commande 72 heures avant la date de l‘événement. • Nous ne pouvons garantir l’absence de produits allergènes à 
l’intérieur de nos plats. • Nous composerons avec plaisir un menu personnalisé selon vos goûts et exigences. Consultez-nous.
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Commande minimum de 6 par choix
Portion individuelle selon disponibilité au comptoir en magasin
La carte peut être présentée sous forme de buffet


